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One of the most serious violations of prisoners' human rights occurs 

in solitary confinement. These violations, like most issues related to 

people deprived of their liberty, fall within the framework of the 

prohibition of torture and other cruel, inhuman or degrading 

treatment. 

The present article is trying to evaluate the compliance of Iran's 

domestic laws and regulations regarding solitary confinement with 

human rights standards by comparative study of different judicial 

systems, human rights documents and international court procedures. 

In this framework, an attempt has been made to provide a precise 

definition of the concept of solitary confinement by using library and 

documentary sources and by descriptive and analytical methods, and 

to examine the threshold of entering the realm of torture and cruel, 

inhuman and humiliating behaviors and by differentiating between 

the types of solitary confinement based on the objective index and 

the logic of its use, the prohibited and permitted cases of using 

solitary confinement are examined. 

The findings of the research show that the new Executive 

Regulations of the Prisons Organization of the I.R. of Iran (2021) 

have considered the basic issues of human rights standards and 

international standards related to solitary confinement to the extent 

acceptable. 
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 حبس انفرادی از منظر موازین حقوق بشری در پرتو نظام حقوقی ایران

 2سامان شفیعی | 1عباسعلی کدخدایی

 kadkhoda@ut.ac.ir. رایانامه: حقوق و علوم سیاسی، دانشگاه تهران، تهران، ایران ۀاستاد، گروه حقوق عمومی، دانشکدمسئول؛ . نویسندۀ 1
 .یرانحقوق و علوم سیاسی، دانشگاه تهران، تهران، ا ۀدانشکد ،دکتری حقوق بین الملل، گروه حقوق عمومی جویدانش. 2

 samanshafiee@ut.ac.irرایانامه: 

 چکیده اطلاعات مقاله

هاای انرارادی ر    ترین موارد نقض حقوق انسانی زندانیان، در سلولیکی از جدی پژوهشی نوع مقاله:
دهد. این موارد نقض مانند اغلب موضوعات مربوط به افاراد مراروم از ازادی،   می

لماناه، غیرانساانی و ترقیرامیار رارار     در چارچوب ممنوعیت شکنجه، رفتارهای ظا
 های مختلف رضایی،در تلاش است با مطالعة تطبیقی نظام گیرد. نوشتار حاضرمی
راوانین و   زیاابی انطبااق  باه ار  المللای باین  هایدادگاه رویةو  یحقوق بشر اسناد

در  مقررات داخلی ایران در خصوص حبس انررادی با موازین حقوق بشری بپردازد.
 روش بهو  یو اسناد یاکتابخانه منابع از استراده باچوب تلاش شده است چار ینا

ورود باه   ةاساتان  و هارائ ی،از مرهوم حبس انرراد دریقی تعریف ترلیلی، -توصیری
 یا  و باا ترک  یاین تب ،ظالمانه، غیرانسانی و ترقیرامیار  یرلمرو شکنجه و رفتارها

کارگیری ان، موارد ممناوع و  بر اساس هدف و منطق به یانواع حبس انرراد یانم
 ناماة ایاین  دهدینشان م پژوهش هاییافته .شود بررسی یمجاز استراده از انرراد

و  بشااری حقااوق مااوازین اساساای مااوارد ،(1011) هااازناادان سااازمان اجرایاای
 ررار توجه مورد یحد رابل ربول تارا  یانرراد حبس به مربوط یجهان یاستانداردها

 است. داده

 20-1صفحات: 

 تاریخ دریافت:

11/10/1012 

 تاریخ بازنگری:
01/10/1012 

 : پذیرشتاریخ 
12/11/1012 

 :برخطتاریخ انتشار 
--/--/---- 

 ها:کلیدواژه
تنبیه انضابایی، حابس انرارادی،    
رفتااار غیرانسااانی، رواعااد حاادارل 

 استاندارد رفتار با زندانیان.

 استناد
حبس انررادی از منظر موازین حقوق (. 1010) کدخدایی، عباسعلی؛ شریعی، سامان
 .20-1(، --) --، عمومیمطالعات حقوق  .بشری در پرتو نظام حقوری ایران
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در  یزندگ ةجنب نیبدتری را انرراد حبس
 ؛نادارد  پایاانی و  اغااز  چیه .یافتمزندان 
 اتراق افتاد؟ وارعاً ایبود  اؤیر  ی

 .04، ص1990نلسون ماندلا، راه دراز ازادی، 

 مقدمه. 1
عنوان یکی از راهکارهای مدیریت و کنترل زندان و ابراری برای تنبیه زندانیان، با توجه باه  حبس انررادی به

مربوط به افراد مرروم از ازادی، در چاارچوب  اثار مخرب ان بر روان و جسم زندانیان مانند اغلب موضوعات 
گیرد. این ترقیق در تالاش اسات باا    ممنوعیت شکنجه، رفتارهای ظالمانه، غیرانسانی و ترقیرامیر ررار می

ای و اسنادی، شرایطی را که ممکن است اعمال حبس انررادی به شاکنجه و ساایر   استراده از منابع کتابخانه
ها پاسخ دهد که ی و ترقیرامیر منجر شود، ارزیابی و ترلیل کند و به این پرسشرفتارهای ظالمانه، غیرانسان

 چاه  انالمللی حقوق بشار در خصاوص   کار بردن حبس انررادی تابع چه اصول و رواعدی است؟ نظام بینبه
یاد  ناماة اجرایای جد  ویژه اییندیدگاهی دارد؟ استاندارد جهانی مورد ربول چیست؟ روانین و مقررات کشور به

 ( تا چه حد مطابق با این اصول، رواعد و استانداردهاست؟1011ها )سازمان زندان
 

 . سیر تاریخی مفهوم2

در اعمااق تااریخ    توانرا میکارگیری ان احتمالاً ردمتی دیرین دارد و پیشینة به انررادی حبس از استراده
و معتقد بودناد تنهاایی    پنداشتندمیکلیساها این روش را بهترین شیوۀ اجرای مجازات حبس  .کردردیابی 

(. 01: 1040)اخونادی،  سازد دارد و موجبات تنبه و اگاهی او را فراهم مییمواانسان را به ترکر و اندیشه 
 احادا  شاود   یها باه روش انراراد  شد زندان شنهادیپ یریمس نیادر مجمع روحان یلادیم 014در سال 
 (.209: 1040)دانش، 

های مادرن باه اواخار سادۀ     در زندان حبس انررادیکارگیری مرققان، سابقة به به اعتقاد بسیاری از

ی باود کاه   زنادان  نیاولا  ،1029در ساال   ایلوانیپنس یالتیزندان ا گردد.برمی نوزدهم سدۀ هجدهم و اوایل
هاای  ساب  از  یکای (. Conley, 2013: 423) منرصراً برای نگهداری انرارادی زنادانیان سااخته شاد    

  سیستم زندان پنسیلوانیایی هم از این جهت نامگذاری و معروف شده است.بانی موسوم به زندان
سیستم کیرری ایالات مترده در اوایل سدۀ بیستم استراده از حبس انرارادی را ممناوع اعالام کارد.     

اور حبس انررادی این سیاست را رها کردناد. باا ایان    های دیگر نیر پس از مشاهدۀ اثار زیانبرخی دولت
و نگهداری انررادی هماة زنادانیان و تارثیر ان در     1زندان مارون 1900بعد از شورش  1901 حال در دهة

                                                      
1. Maron 
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 انیزندان مقابله با یبرا یعنوان ابرار به 1ها، احیا و در چارچوب رژیم سوپرمکسکنترل و کاهش خشونت
 (. Scharff Smith, 2006: 443ه است )شد لیتبد های امریکامعمول در زندان رویةاخلالگر به 
کنوانسیون اروپاایی   0اروپایی حقوق بشر در دعاوی مربوط به حبس انررادی، با استناد به مادۀ  دیوان

های اصالی یا  جامعاة دموکراتیا  )ممنوعیات شاکنجه و رفتارهاا و        عنوان یکی از پایهحقوق بشر به
اروپاا، رواعاد    غیرانسانی و ترقیرامیر( ارای متعددی صادر کرده اسات. کمیتاة وزیاران شاورای     مجازات

را با الهام از رواعاد حادارلی اساتاندارد ساازمان ملال در ماورد زنادانیان تصاویب و باه            2اروپایی زندان
( 5) 01تنها در ی  مقرره ترات ماادۀ    2110که رواعد سال درحالی 0های عضو توصیه کرده است.دولت

، یکای از موضاوعاتی کاه    «گرفته شاود  کارحبس انررادی تنها در موارد استثنایی باید به»مقرر کرده بود 
هماین موضاوع حابس     ؛تة وزیران شورای اروپاا رارار گرفات   کمی 2121مورد تجدیدنظر اجلاس جولای

در شش بند مرصل، متجلی شده که تقریباً همة استانداردهای حادارلی را در   01انررادی است که در مادۀ 
، ضمن بیان 2110و  2111های عمومی ر بیانیهنظر گرفته است. پیش از ان کمیتة اروپایی منع شکنجه د

ویاژه در  های مهمی را در استراده از سلول انررادی باه اصول اساسی در اعمال حبس انررادی، مردودیت
 تعیین حداکثر مدت زمان انررادی معرفی کرده بود.

ت گرفتاه  های فراوانی برای رانونمند کردن اعمال حبس انررادی صاور در نهادهای جهانی نیر تلاش
اصاول مبناایی    4در رالاب اصال   05/  111 ةرطعنام ی ملل مترد ییمجمع عموم 1991در سال است. 
عنوان مجازات جلب کارده  ها را به لغو یا مردود کردن استراده از انررادی به، توجه دولتانیزندان رفتار با
از  تیا حماخصاوص   متراد در ساازمان ملال    ترت عنوان رواعد 110/05 ةرطعنام در همان سالاست. 
ظالمانه،  یرفتارهامتضمن  یانضبای تدابیر ةهم صراحت اعلام شدبه (،04مرروم از ازادی )بند  نوجوانان
 شود.ممنوع  داًیاک بایستی نوجوانان میحبس انرراد مانند ترقیرامیر ایغیرانسانی 
متبلاور   5لسون مانادلا و ن 0ترین اردام مجمع عمومی ملل مترد در دو اعلامیة بانکوکمهم الوصفمع

مایلادی باازنگری و باا اجمااع باه       2115سال در  01شده است. رواعد حدارل استاندارد که بعد از حدود 
ساال از مباارزاتش را در    24تصویب مجمع عمومی ملل مترد رسید و به پاسداشت نلساون مانادلا کاه    

وضوعاتی که ماورد باازنگری رارار داد،    نام گرفت، یکی از م« رواعد نلسون ماندلا»سر برده بود، زندان به

                                                      
1. The American Supermax prisons 

2. European Prison Rules 
ی ررار گرفته است بازنگربار مورد چهار  ید،رس یببه تصو 1940بار در سال  یناول یکه برایاز زمان مجموعه مقررات ینا .0

رضاایی دیاوان    یاة رو ویژههای اروپایی و بهدر دولت یوندر نظر گرفتن ترولات رانبا  2121در سال  ان بار یناخرکه 
 انجام شده است.( CPT)کمیتة اروپایی پیشگیری از شکنجه  ( وECtHR)اروپایی حقوق بشر 

4. Bangkok Rules-2010 
5. Nelson Mandela Rules-2015 
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المللای و  باین  عارف  00تاا   00مسئلة نگهداری زندانیان در سالول انرارادی اسات. ایان ساند در ماواد       
 استانداردهای مربوط را تدوین کرده و توسعه داده است.

هاا  زنادان  ناماة عنوان یکی از موارد تنبیه زندانی در ایینبه« زندان انررادی»در مقررات داخلی کشور 
ناماة جدیاد   ینکاه در ایاین  اهای بعدی نیر تکارار شاد تاا    نامهبینی شده بود که در ایینیشپ 1050سال 

عنوان تنبیه انضبایی، ملاحظاات رابال اعتناایی در اساتراده از انرارادی      سازمان، ضمن حذف انررادی به
حالت خطرناک یا مخل نظم عماومی   عنوان تدبیر پیشگیرانه و حمایتی صرفاً برای مهار زندانیان دارایبه

 شود. زندان در مطابقت با استانداردهای جهانی حقوق بشری مقرر شد که به فراخور موضوع ارزیابی می
 

 . تعریف حبس انفرادی3

سااعت در روز   20تاا   22، حبس انررادی را جداسازی فیریکی زندانیان باه مادت   1استانبول 2114بیانیة 
 ویاژۀ  ان بود که برای نخستین بار در چارچوب سازمان ملل متراد، گرارشاگر  تعریف کرده است. پس از 
باا الهاام از تعریاف بیانیاه اساتانبول،       2111در گرارش خود در سال  شکنجه مورد شورای حقوق بشر در

 کناد یما  فیا تعر سااعت در روز  20تاا   22به مدت  افراد یو اجتماع یکیریف جداسازیرا  یانرراد حبس
(A/66/268, 2011: Para. 26) . با پذیرش این باازۀ زماانی،    2115رواعد حدارل استاندارد در بازنگری

گونه ارتباط روز بدون داشتن هیچدر شبانه شتریب ایساعت  22به مدت  انیزندان را نگهداری یانرراد حبس
ری رواعاد  (. این تعریاف باه هماین سایاق در باازنگ     00تعریف کرده است )مادۀ ها انسان ریبا سا دارامعن

 الف( نیر لراظ شده است.  -0- 01کمیتة وزیران شورای اروپایی )مادۀ  2121اروپایی مصوب 
 پرشاکی  پرشکی عاریه گرفته شده است. ترقیقاات مرهومی است که از علم روان 2«ارتباط معنادار انسانی»

 شاامل  ان علائام  کاه  ودشا  «اناروا  ساندروم » موجاب  تواندمی انسانی معنادار حکایت از ان دارد فقدان تماس
 و خاودازاری  پریشای، روان پارانویاا،  ادراکای،  هاای ترریاف  شناختی، اختلالات عصبانیت، افسردگی، اضطراب،
 .(Grassian, 2006: 325-383)شود  فرد موجب اسیب شدید و تخریب شخصیت تواندمی و است خودکشی

معناادار انساانی، باه ساند راهنماای      راهنمای ترسیری رواعد نلسون ماندلا در تبیین مرهاوم ارتبااط   
دهد کاه بار مبناای ان، ارتبااط معناادار      انگلستان ارجاع می 0ترسیری مرکر حقوق بشر دانشگاه ایسکس

هایی است که زندانی در زمان نگهداری در انررادی از انها مراروم شاده و باه    انسانی برای بیان مورعیت

                                                      
ن، پرشکان و مدافعان حقاوق بشار   پرشکاتوسط گروهی از روان 2114حبس انررادی در سال در خصوص استانبول  ةبیانی. 1

شورای حقوق بشر در ماورد شاکنجه و ساایر     ۀگرارش مانررد نوواک، گرارشگر ویژ ةتنظیم شده است. این بیانیه ضمیم
 است. 2110رفتارهای خشن، غیرانسانی یا ترقیرکننده در سال 

2. Meaningful human contact 

3. Essex 
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انسانی است که زندانی برای تندرستی و سلامت روحی و معنای میران و کیریت تعامل اجتماعی و ارتباط 
و مستقیم بدون هیچ مانع فیریکی است که نباید  روروبهروانی خود نیاز دارد. چنین تعاملی مستلرم تماس 

هایی نباید به تعاملات منظم و معماول  سریع و تصادفی باشد؛ ارتبایات همدلانه برررار کند؛ چنین تماس
کند اگر کارکنان زنادان، ساینی   گیرد، مردود شود. این سند برای مثال اشاره میمیکه در زندان صورت 

 .(Essex, 2017: 89)شود غذا یا دارو را به زندانی ترویل دهد، ی  رفتار معنادار انسانی رلمداد نمی
اط یکن به این مسائله نپرداختاه اسات کاه ایاا ارتبا      ولهای فنی را رفع کرده، تعریف مذکور برخی ابهام
تواند مصداق ارتباط معنادار انسانی رلماداد شاود و بار مبناای ان     های اجتماعی میتصویری از یریق شبکه

شمار بگوییم اگر برای زندانی در مرل نگهداری جداگانه چنین امکانی فراهم شود، مصداق حبس انررادی به
ارتبایی باید بدون هیچ مانع فیریکای  ، چنین شدهارائهتوان گرت از انجایی که بر اساس تعریف رود؟ مینمی

باشد، چنانچه در این مدت رادیو یا تلویریون در دسترس زندانی باشد یا برای وی ارتباط تصویری با دیگاران  
 توان ان را ارتباط معنادار انسانی رلمداد کرد.  های اجتماعی فراهم شود، نمیاز یریق شبکه

ف حابس انرارادی باه ایان مرهاوم توجاه کارده و در        در خصاوص تعریا   سر  بیصل یالمللنیب ةتیمک
در نظار گرفتاه    یتعامال اجتمااع   یرا به معناا  یارتباط معنادار انسان، شدگانبازداشتای در خصوص کتابچه

 یبارا  هاای روانای و اجتمااعی   در واکانش باه مرارک    فرد  یکه  انتظاری باشدکه مشابه  ییاست تا جا
حقاوق   تاوازن میاان   باه  یساان ارتباط معناادار ان  یبرررارگیرد یجه میداند و نتلازم میخود  یروان یسلامت

فارد   یتنها برانه انبه  یابیعدم دست شود کهمربوط میسلامت حق بر و  تیامن ی،خصوص میمربوط به حر
ارتبااط   نکاه یا یبرا تهیکم .کندیدشوار م یبلکه بازگشت او را به اجتماع پس از ازاد ،اور استزیان یبازداشت
از  ناان یایم یبارا را  و رابال سانجش   یعمل یهاسنجه یبرخ ،دکنروشن  ینیصورت عرا به ینادار انسانمع

دهاد کاه از نظار    مای  ارائهدر رالب ی  پرسشنامه  ی،انسان دارااز امکان ارتباط معن یبازداشت فرد برخورداری
 .(ICRC, 2018: 22-24)ند تواند شمایی کلی از این مرهوم را ترسیم کها میکمیته پاسخ به این پرسش

رواعد نلسون ماندلا به دو مرهوم دیگر در خصوص حبس انررادی اشاره کرده اسات. حابس    00مادۀ 
شاود کاه   و حبس انررادی یولانی مدت: حبس انررادی نامعین باه حبسای ایالاق مای     1انررادی نامعین
و  (ODIHR & PRI, 2018: Para. 54)شاود  داند تا چه زمانی در انررادی نگه داشاته مای  زندانی نمی

به حبسای دلالات دارد کاه     2115اعلامیه نلسون ماندلا  00بر اساس ماده  2مدتحبس انررادی یولانی
شکنجه در سال  مورد در ویژۀ ملل مترد انجامد. پیش از ان گرارشگرروز متوالی به یول می 15بیشتر از 
 UN)کرده بود  تعریف روز 15 از بیش نررادیا نگهداری در سلول انررادی را مدتیولانی حبس ،2111

General Assembly A/66/268, 2011: Para. 26.)  

                                                      
1. Indefinite solitary confinement 
2. Prolong solitary confinement 
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 . حبس انفرادی، جواز یا ممنوعیت؟4
نرارادی در چاارچوب ممنوعیات    مانند اغلب موضوعات مربوط به افراد مرروم از ازادی، اعماال حابس ا  

گیرد. اسناد مادر حقاوق بشاری مانناد    می رفتارهای ظالمانه، غیرانسانی و ترقیرامیر ررارو سایر  شکنجه
ای ندارناد.  یور خاص در خصوص حبس انررادی مقارره به 1900های اعلامیة جهانی حقوق بشر و میثاق

ها و باالتبع اعماال   در کنوانسیون اروپایی حقوق بشر نیر هیچ مادۀ ویژه یا اشارۀ صریری به شرایط زندان
در خصاوص ممنوعیات شاکنجه،     0ماده در این کنوانسیون، مادۀ ترین حبس انررادی وجود ندارد. مرتبط

هاای مرباوط باه حابس     غیرانسانی و ترقیرامیر است که دیوان استراسبورگ در شکایت مجازاترفتار و 
  انررادی با استناد به ان ارای متعددی صادر کرده است.

هاای  ویاژه کمیتاه  مللای و باه  الهای بینای که دادگاهترین مقررهدر سیستم سازمان ملل مترد، مهم
اند، ماادۀ  ان استناد کردهه حبس انررادی ب مربوط بههای حقوق بشر و منع شکنجه در رسیدگی به پرونده

که  (Guide on Article 3 of ECtHR, 2022: Para. 9)است  شکنجه کنوانسیون ملل مترد علیه 1
ظالماناه،   مجاازات عناوین شکنجه، رفتارها یاا   اردامات مرتبط با نگهداری در انررادی را در رالب یکی از

 اند.غیرانسانی و ترقیرامیر ارزیابی کرده

 

 تمایز میان شکنجه و رفتارهای ظالمانه، غیرانسانی و تحقیرآمیز. 1. 4

منظور اعمال درد و رنا   است عامدانه بهکنوانسیون منع شکنجه، شکنجه اردامی  1مادۀ  1به موجب بند 
منظور گرفتن ایلاعات یا اعمال مجازات که توسط مقامات رسمی و یا مرذون از ی بهشدید جسمی یا روح

هاای  ی  رفتار شکنجه تلقی شاود، در کناار ساایر مؤلراه     انکهشود. بر مبنای این تعریف، برای او انجام 
ن دیگر، رن  جسمی یا روحی ناشی از ان باید به ی  استانة شدتی رسیده باشاد. ایان اساتانه، مارز میاا     

 شکنجه و سایر رفتارهای غیرانسانی است. 
خاود  خاودی بیان کرده است حبس انررادی باه  2110ای علیه استرالیا در سال کمیتة منع شکنجه در پرونده

 1رود و بایاد شارایط مقارر در ماادۀ     شمار نمای موجبی برای شکنجه یا رفتار ظالمانة غیرانسانی یا ترقیرامیر به
 .(CAT, 2008: Para 4.14)برای وروع شکنجه بررسی و احراز شود 1900کنوانسیون منع شکنجه 

 رفتاار  عناوان باه  را انررادی در موارد معدودی حبس شکنجه خصوص مترد در ملل ویژۀ گرارشگران
دانساته و خواساتار متوراف     صراحت مصداق شاکنجه ترقیرکننده )ترت شرایطی( به و خشن، غیرانسانی
بیان کارد   2110. برای مثال گرارشگر ویژۀ ملل مترد در سال (Conley, 2013: 416)اند شدن ان شده

دست اوردن ایلاعاات یاا ارارار    عمد برای اهدافی مانند مجازات، ارعاب، اجبار یا بهاگر حبس انررادی به
. با (UN General Assembly A/68/295, 2013: Para.60)شود باشد، مصداق شکنجه مرسوب می

از  انرارادی  حابس  مسئله بیشتر مورد توافق بوده کاه  کنوانسیون منع شکنجه، این این حال، در چارچوب
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ترقیرکننده مرساوب شاده اسات )تاا مصاداق شاکنجه باشاد(؛         یا غیرانسانی مصادیق رفتارهای خشن،
 اند. ویژه در موارد متعددی بر این امر صره گذاشته گرارشگران

گیری کارده کاه   ، نتیجه2110می ملل مترد در سال گرارشگر ویژۀ شکنجه در گرارش خود به مجمع عمو

شاود  ترقیرکنناده منجار    یا غیرانسانی، خشن رفتار به ممکن است شدگانبازداشت مدتیولانی حبس انررادی

زنادانی باا    9، 2110برای مثال در بازدید از زندانی در مغولساتان در ساال    شود.تلقی شکنجه ، موارد برخی در و
شادند.  ساعته نگهداری مای  20صورت متری به 9را ملارات کرده است که در اتاق سال حبس  01مرکومیت 

غیرانساانی  اگر شاکنجه نباشاد، رطعااً یا  رفتاار ظالماناه و       »گرارشگر این مورد را چنین ارزیابی کرده است: 

ند دساتب باا   یاور ماداوم  باه  در جداساازی کامال   در نموناة دیگار، زنادانیان در انتظاار اعادامی را کاه       «.است

 یرویا ن گااه یشادگان در پا بازداشات  خصوصدر است.  رلمداد کردهشدند، مصداق شکنجه داری مینگه پابند و
 01، مجااز  حابس انرارادی   حداکثر مدت زمان اگرچه بیان کرد ژهیگوانتانامو، گرارشگر و  یدر خل کایامر ییایدر
کاه  ییاور شادند، باه  میبازگردانده  انررادی کوتاه به یاشدگان پس از وررهبازداشت، با این حال است بوده روز

چنین وضعیتی را گرارشاگر ویاژه مصاداق رفتاار غیرانساانی      . به یول انجامیده استماه  10تا بعضاً این مدت 
 .  (UN General Assembly A/63/175, 2008: Paras. 77&78) دانسته است
 یعماوم  یةانیدر برفتارهای غیرانسانی اما فارغ از تمایر بین مراهیم شکنجه و سایر  حقوق بشر ةتیکم
 ثااق یم 4 ۀبه نقاض مااد   ممکن است یانرراد مدتیاستراده از حبس یولان ه استاعلام کرد 21 ۀشمار
موضوع ممنوعیت شکنجه و رفتارهاای غیرانساانی و ترقیرامیار منجار      یاسیو س یحقوق مدن یالمللنیب

 .(HRC General Comment, 1992: Para. 6) شود
ها در زمینة نگهداری در سالول انرارادی، صارفا     اروپایی حقوق بشر نیر در رسیدگی به شکایت دیوان
کنوانسیون مبنی بر ممنوعیت شکنجه و رفتارهای ظالمانه، غیرانسانی و ترقیرامیر را بررسی  0نقض مادۀ 

سانی، ترقیرامیار و  کرده و چندان توجهی به تمایر میان این مراهیم نداشته است. برای دیوان رفتار غیران
مدت زندانیان های جداسازی یولانیشکنجه مرهومی یکپارچه است و مرز میان انها برای مثال در پرونده

 (.112: 1090ایستون، ممکن است همیشه روشن نباشد )
ها، در ارزیابی خود که ایا حبس هرچند در مواردی به این تمایر توجه کرده است. دیوان در این پرونده

شده بر زندانی یلترمادی مصداق شکنجه، رفتار ظالمانه، غیرانسانی یا ترقیرامیر است، سطح انروای انرر
. بارای مثاال در   (UN General Assembly A/66/268, 2011: para. 36)را مدنظر ررار داده اسات  

 وضوحبهرا  مدت ملارات یا ارتباط با خارج از زندانشکایتی علیه دولت ربرس ممنوعیت مطلق و یولانی
 یر بوده اسات ناپذاجتنابفراتر از سطح ضروری انروایی دانسته که در ذات حبس انررادی نهرته و لاجرم 

(ECtHR, 2010: Para 80). 
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( در بیان مصاادیق شاکنجه و   2122کنوانسیون ) 0راهنمای ترسیری دیوان اروپایی در خصوص مادۀ 
ة مصادیق متعدد برای روشن کردن تماایر میاان ایان ساه     ارائرفتارهای غیرانسانی و ترقیرامیر با وجود 

یور کلی دیوان استراسبورگ در مقایساه باا   نداده است. به ارائهای در خصوص حبس انررادی رفتار، نمونه
عنوان اشاکال باارز   و شکنجه به ریامریترق ،غیرانسانی یرفتارها نیب ،از شکنجه یریشگیپ ییاروپا ةتیکم

 .است بوده رائلی کمتر ریتما یبدرفتار
در خصاوص   2114و  2110هاای  گرارشگر موضوعی شورای حقوق بشر در زمینة شاکنجه در ساال  

علیه دولت جمهوری اسلامی ایران نیر تا حدودی به تمایر میان شکنجه و رفتارهاای   شدهمطرحادعاهای 
ی باارای صاارفاً بااه نقااض حااق زناادان 2110کااه در رطعنامااة غیرانسااانی توجااه کاارده اساات. درحااالی

میثاق حقوق مدنی  4بسنده کرده بود، بدون انکه به مادۀ  ترقیرکننده و غیرانسانی، ظالمانه رفتار از رهایی
دولت جمهاوری   2114، در رطعنامة (A/HRC/31/57/Add.1,2016: para. 214)و سیاسی اشاره کند 
در خصاوص  نقض مادۀ ماذکور  المدت متهم به دلیل ررار دادن زندانی در حبس یویلاسلامی ایران را به

ممنوعیااات شاااکنجه و مجاااازات یاااا رفتاااار ظالماناااه، غیرانساااانی و ترقیرامیااار کااارده اسااات    
(A/HRC/34/54/Add.3,2017: Paras. 186-187) . 

یرانساانی و ترقیرامیار،   غعنوان مصداق شکنجه یا رفتار و مجاازات  در خصوص شناسایی حبس انررادی به
از استدلال رأی وحدت رویاة شامارۀ    الوصفمعبه این موضوع اشاره نشده است، در روانین داخلی ایران  اگرچه
 ،راانون مرباور   09صراحت اصال  به»نرو که بدین 20/11/1002هیرت عمومی دیوان عدالت اداری مور   005

« به زندان به هر صاورت ممناوع و مساتوجب مجاازات اعالام شاده اسات        مرکومان تیثیهت  حرمت و ح
 تواند حدارل مصداق رفتار یا مجازات ترقیرامیر تلقی شود.تراده از حبس انررادی میاید که اسیبرم
 

 یریکارگبهحبس انفرادی بر اساس هدف و منطق  .2. 4

. شاود گرفتاه مای   کاار باه چهاار منظاور باه     رضاایی  مختلاف  هاای نظاام  درنگهداری در سلول انررادی 

 یبارا  یانضابای  . تنبیاه 1د: شاون  و ارزیاابی  دیاده  تمتراو باید و دارد را خاص خود منطق انها از هری 
 . جداسااازی افااراد در زمااان ترقیقااات جنااایی   0یی؛ حکاام رضااا. مجااازات بااه موجااب  2؛ انیزناادان
برای  ینیگریجا کشورها نیر برخیدر  1.انیخاص زندان یهاگروه تیریمد یبرا ییعنوان ابرار اجرابه. 0 و

باه ایان وارعیات هام بایاد       .یا روانی است یذهن تدچار اختلالا افراد یبرا یروان ای یپرشک یهامراربت
 ۀماورد اساتراد   یاجباار  یهاا ییاز باازجو  یبخشا  ها، کم و بایش در رالاب  اشاره کرد که در برخی دولت

 گیرد. نهادهای امنیتی و ایلاعاتی ررار می

                                                      
 .(CPT, 2011: Para. 56)ارتباس شده است ( CPT)کمیتة اروپایی منع شکنجه  2111بندی گرارش عمومی . این ترکی  از تقسیم1
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ادی )تنبیه یا پیشگیری( یری حبس انررکارگبهرواعد حدارل استاندارد رفتار با زندانیان، هدف یا منطق 
مقرر کارده اسات    05مادۀ  1رو میان انها رائل به ترکی  نبوده است. صرفاً در بند را لراظ نکرده و ازاین

  .شود ترمیل زندانی به مجازات عنوانبه که استراده از حبس انررادی نباید
بس انرارادی، منطاق اعماال    های مربوط به حپرونده رسیدگی بهدر  حقوق بشر ییاروپا وانیددر مقابل 

ها توجیه امنیتی برای اعمال حابس  جداسازی زندانی را مورد توجه ررار داده است. دیوان مواردی را که دولت
 ,ECtHR)رلمداد کارده اسات    حقوق بشر ییاروپا ونیکنوانس 0اند، نقض مادۀ انررادی به دادگاه ارائه نداده

2004: Para. 44)ویاژه  ( ترکید کرده است توجیه اعمال انررادی باه 2111لیه روسیه )ای عدر پرونده . دادگاه
یور دریق و با جرئیات کامل باه دادگااه ارائاه شاود و ایان      مدت، باید بهدر خصوص حبس انررادی یولانی

 .(ECtHR, 2010: Para. 108) بایست به زندانی نیر توضیح داده شودتوجیه ربل از ان می
 

 انضباطی تنبیه عنوانبه انفرادی حبس .1. 2. 4

ها برای مطابقت سیساتم زنادانبانی باا ماوازین     منظور، چالش اصلی زنداناستراده از حبس انررادی بدین
حقوق بشری است. اگر برای حراظت از زندانی یا اهداف پیشاگیرانه یاا جلاوگیری از ارتبااط زنادانی باا       

جر استراده از حابس انرارادی نیسات، اعماال      اییافته یا همدستان احتمالی جرم، چارهسازمانهای گروه
 انضبایی مورد انتقاد نهادها و فعالان حقوق بشری است. تنبیه عنوانبه ان حبس

اور حبس انررادی، معتقد اسات مطاابق اصال    زیان هشکنجه با توجه به ترثیرات بالقو کمیتة اروپایی منع
ترین زمان ممکن باید استراده ان اخرین راه و در کوتاهعنوتناسب، تنبیه انضبایی تنها در موارد استثنایی و به

ها با ملاحظة خطرهای ذاتی این شایوه،  خود اذعان کرده است که دولت 2111شود. کمیته در بیانیة عمومی 
اند کاه از چناد روز تاا چناد مااه در کشاورهای       یور معمول ی  دورۀ زمانی مردود برای ان تعیین کردهبه

گیاری در  مدیران زندان صرفاً مجوز نگهداری در انررادی تا این مدت را دارند و تصمیممختلف متغیر است و 
یور کلای کمیتاة اروپاایی پیشاگیری از     خصوص زمان بیشتر از ان به نهادهای رضایی سپرده شده است. به

مرادود  یور مطلق ممناوع نکارده و تنهاا زماان ان را     عنوان تنبیه انضبایی را بهشکنجه، حبس انررادی به
 .2110و تقلیل ان به سه روز در بیانیة عمومی  2111شده در بیانیة عمومی یهتوصروز  10کرده است؛ از 

( مقارر کارده اسات کاه حابس انرارادی نبایاد        c-0) 01در مادۀ  2121رواعد اروپایی زندان مصوب 
عد اروپاایی، اعلامیاة نلساون    کار رود، مگر در موارد استثنایی؛ در مقایسه با رواعنوان تنبیه انضبایی بهبه

صراحت اعمال حبس انررادی به عنوان مجازات را ممنوع کرده است؛ بدون هیچ ( به1) 05ماندلا در مادۀ 
در مقاررۀ ماذکور    «by virtue of a prisoner’s sentence»استثنایی. برخی معتقدند منظور از عبارت 

رواعد نلسون ماندلا بارای تنبیاه    چراکهه انضبایی؛ شده در رالب حکم رضایی باشد نه تنبییینتعمجازات 
اساتراده   «Disciplinary sanctions»( از عباارت  50و  00، 00، 01، 09، 0انضبایی در مواد مختلف )
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در  رسد از انجایی که نگهاداری در انرارادی باه موجاب حکام دادگااه      می نظربهکرده است. با این حال 
 تماس کردن کیرری ابتدایی و مردود ترقیقات منظورو به« مراکمه از ربل هایبازداشت»مواردی چون 

رود، منظور رواعد نلسون ماندلا که موضاوع اصالی ان زنادانیان اسات، تنبیاه      کار میبه خارج دنیای با او
 شده توسط دادگاه.یینتعانضبایی برای زندانیان باشد تا مجازات 

میلادی وضاع   2110رره را رانون اساسی اکوادور مصوب ترین مقیحصرها، در میان روانین داخلی دولت
عناوان تنبیاه انضابایی ممناوع شاده اسات. در مقابال        استراده از انرارادی باه   51کرده که به موجب اصل

اناد. کمیتاة   شان وضاع کارده  عنوان مجازات در روانین کیرریهایی هم هستند که حبس انررادی را بهدولت
( ترکید کرده است که حکام  2119های ایتالیا )مارس گرارش بازدید از زندان اروپایی پیشگیری از شکنجه در

توساط   «isolamento diurn»رانون کیراری   42ی بر اساس مادۀ سلول انررادحبس در  یمجازات تبعبه 
 .(CPT, 2019: 5)و باید لغو شود  است انیمجدد زندان یریپذاصل جامعه مغایر با های ان دولت،دادگاه

عنوان یکی از موارد تنبیه زندانی را به« زندان انررادی» 1050ها سال زندان نامةر ما نیر، اییندر کشو
حابس   21/12/1011ناماة  ینکاه در ایاین  اهای بعدی تکارار شاد تاا    نامهبینی کرده بود که در ایینیشپ

 حذف شد. 01های مقرر در مادۀ انضبایی از فهرست تنبیه عنوان تنبیهانررادی به
عنوان ی  تنبیه انضبایی بلکه نرره( را نه بهنامة جدید، نگهداری در انررادی )موسوم به اتاق ی ایین

، اختیاار ان را باه شاورای    20بینی کرده و بر اساس مادۀ یشپ، در شرایطی ی  تدبیر پیشگیرانهعنوان به
بنادی  نررادی در چارچوب یبقهبندی زندان واگذار کرده است. بنابراین واضح است که اعمال حبس ایبقه

 شود.گیرد و تنبیه انضبایی مرسوب نمیزندانیان صورت می
نامه نیر در زمینة زندانیانی کاه در نظام مؤسساة اخالال     ایین 29در چارچوب جداسازی موضوع مادۀ 

شاده  در مؤسساه داده   مسئولاند، این اختیار به رئیس مؤسسة کیرری و در غیاب وی بالاترین مقام کرده
بنادی و  ساعت، این زندانیان را جداسازی و ضمن گرارش به شوراهای یبقاه  20است تا حداکثر به مدت 

اتخااذ تصامیم کناد. روشان اسات ایان        20بندی بر اساس مادۀ انضبایی زندان، در نهایت شورای یبقه
 د.شود و ماهیت پیشگیرانه دارساعته نیر تنبیه انضبایی مرسوب نمی 20جداسازی حداکثر 
های عمومی، امنیتی، انتظامی و نظاامی  در بازداشتگاه شدهبازداشتبرای افراد  29و  20مقررات مواد 
ها باا عناوان   رئیس سازمان زندان 19/11/1011مور   02/015/11بند )ج( بخشنامة شمارۀ  1نیر در جرء 

 گنجانده شده است.« ها، رعایت کرامت انان و نروۀ نظارت بر بازداشتگاهشدگانبازداشتتبیین حقوق »
عناوان  ها که حکایت از ممنوعیت اعمال حبس انرارادی باه  نامة سازمان زندانعلاوه بر مقررات ایین

 20/11/1002هیرت عمومی دیوان عدالت اداری مور   005انضبایی دارد، رأی وحدت رویة شمارۀ  تنبیه
بارای تنبیاه انرارادی را خالاف راانون       اهمیت است. دیوان به موجب این رأی، نگهداری زنادانیان  حائر

مرااد ایان رأی در    اعالام کارد.   هاا را بایال  نامة ورت سازمان زندانیینا 109 ۀماد 0بند تشخیص داد و 



 .../عباسعلی کدخداییحبس انفرادی از منظر موازین حقوق بشری -- --، --، شمارۀ --می، دورۀ فصلنامۀ مطالعات حقوق عمو     12

 

ان راجاع باه اعماال     145مااده   0مورد توجه ررار نگرفت و به عبارتی بند  1000ها در سال نامه زندانایین
 .ز همان ابتدا فارد وجاهت رانونی بوده استا «روز 21نرره به مدت ی در واحد ت نگهدار» تنبیه انضبایی
کننادۀ  یاان بهایی که دیوان بر اساس ان، مقاررۀ مرباور را بایال کارد در ناوع خاود جالاب و        استدلال

راانون   00یباق اصال   »بایی اسات:  عنوان تنبیه انضا عنصرهای رانونی ممنوعیت اعمال حبس انررادی به
صاراحت  دادگاه صالح و به موجب رانون باشاد و باه   قیتنها از یر دیان با یحکم به مجازات و اجرا یاساس
مرکومان به زندان به هر صورت ممنوع و مستوجب مجاازات   تیثیهت  حرمت و ح ،رانون مربور 09اصل 

عماال مجاازات مقارر    امرهوم عادم جاواز    رین یلاممجازات اس ونران 549 ۀاعلام شده و حکم مقرر در ماد
در بااب مجاازات    یکما حاز یرف مقنن  نکهینظر به ا .تر از حد متعارف استنرو سختمرکومان به ۀدربار

 ریاز مجالست و گرتگاو باا ساا    یزندان تیموجب مرروم که انو اجرای  صورت انررادی انشا نشدهحبس به
 تیا ریعمل در نراوه و ک  تشد بارز قیاز مصاد ،از ان است یوزون ناشو تبعات نام یروح ترلماتو  انیزندان
ساازمان   یای اجرا ةناما ایاین  (145 ۀمااد  0در حال حاضر بناد  ) 109 ۀماد 0بند  ،مجازات حبس است یاجرا
فارد   یانضابای  هیا عناوان تنب به ...ماه   یتا مدت  یصورت انررادبر اعمال مجازات حبس به یها مبنزندان
ها مصاوب  زندان یسرپرست یشورا لیرانون تبد 9 ۀدر ماد ررمق اریف رانون و خارج از حدود اختخلا ی،زندان
 (.22/11/1000مور   14210 ۀرسمی کشور، شمار ةروزنام) «شودیابطال م ...داده و  صیتشخ 1009
 

 دادگاه تصمیم نتیجة در انفرادی حبس .2. 2. 4

« مراکماه  از ربال  هایبازداشت»در مواردی چون  افراد را رنددا را این اختیار هادادگاه کشورها برخی در
 حابس  کشاور نیار،   چند نگهداری کنند. در انررادی سلول کیرری در ترقیقات منظورمعینی به مدت برای

عنوان بخشی از به تواندمی و یا صادره )مجازات تبعی( پیامدهای رانونی احکام از بخشی عنوانانررادی به
 از پایش شدگان بازداشت استراده از سلول انررادی برای اسکاندیناوی کشورهای ر شود. دررأی دادگاه مقر

در خصاوص نگهاداری یا  فارد در      تواندیتنها دادگاه م، دانمارک نیاساس روان ررای  است. ب مراکمه
هاا،  مقررات داخلی ایان دولات   موجبه ب. (ECtHR, 2005: para 82)گیری کند سلول انررادی تصمیم

توان حکم به نگهداری در سلول انررادی داد که رراین و شواهد اشکاری وجود داشاته  ها در صورتی میتن
 باشد که در صورت ارتباط زندانی با زندانیان و دیگر افراد، خطر جدی برای اجرای عدالت ایجاد شود. 

یی برای نگهداری صراحت در خصوص اختیار مقام رضاای رانونی بهدر روانین کیرری کشور ما، مقرره
رود، وجود ندارد. با این حال ترقیق انررادی از متهماان  متهمانی که بیم تبانی یا ارتباط با همدستانش می

تواند دستاویری بارای مقاام رضاایی )باازپرس(     رانون ایین دادرسی کیرری می 190و  192موضوع مواد 
هاای حقاوق   داری در سلول انررادی با ایاراد برای نگهداری در سلول انررادی باشد. لیکن از انجا که نگه
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بشری مواجه است و همچنین ترسیر مضیق روانین کیرری باه نراع ماتهم، باه نظار اعماال ان نیازمناد        
 .اشدبیور صریح بینی در رانون بهیشپ

کل  ۀمستشار ادارای در این خصوص است و ان اشاره به نظر ، حاوی نکتهشدهاشارهرأی وحدت رویة 
ی رویة فعلی مراکم در نگهاداری برخای متهماان در    نوعبهاست که  هییرضا ۀرو نیروان نیدوو ت یحقور

 و ان است منرصر به حرظ ادلاه جارم   یدیتمه یزندان انرراد نکهیاه نظر ب»انررادی را بیان کرده است: 
جارم از   لیاز امراء دلا یریشگیپ یبرا ییبه دستور مقام رضا یمدت کوتاه یو برا بیهم در مرحله تعق

راانون   00و  00باا اصاول    ... یانضبای هیعنوان تنبهلذا استراده از ان ب ،گریارتباط متهم با افراد د قییر
 00حساب اصال   ... . از انجا کاه  ..است  یتصرف در امر رانونگذار یاکند و گونهیم دایمنافات پ یاساس

هم باه   ان دادگاه صالح قیم از یرضرورت وضع مرکو صیبا تشخ دیان با یاردام به اجرا یرانون اساس
 یانضابای  یشورا یو اعضا... وجود ندارد  یرانون نیچن یگردد که در وضع فعل یرپذموجب رانون صورت

 ...«.  ندارند  ییو رضا یرانون گاهیزندان هم جا
 

 پیشگیرانه اهداف برای انفرادی حبس .3. 2. 4

ی برای نگهداری در سلول انررادی برای زنادانیانی  گیری اجراییمتصمدر اغلب کشورهای اروپایی، امکان 
بینی یشپشوند، که به احتمال روی موجب اسیب جدی به دیگران و یا خطر جدی برای امنیت زندان می

ترین نوع حبس انرارادی باا کمتارین تادابیر کنترلای      تواند یولانییور بالقوه میشده است. این حالت به
 زنادان  ارشاد  مقاماات  توسط تنها انررادی، اعمال این نوع» است ه معتقدباشد. کمیتة اروپایی منع شکنج

 انکاه گیرناده ربال از   یمتصمشخص  بایست به ایلاع رئیس زندان برسد.است و در اسرع ورت می مجاز
مرل کارش را ترک کند باید گرارش کاملی حاوی دلایل تصمیم به نگهداری در انررادی و زماان دریاق   

 اسات،  نیااز  ماورد  یاولانی  مادت  به انررادی نگهداری در سلول که شود مشخص اگران را تنظیم کند. 
بایست به ایلاع مقامات خارج از زندان )ستاد( برسد. ی  نهاد یا هیرت بازبینی برای این امار  موضوع می

 . (CPT, 2011: Para. 57)« گرفته شود در نظربایست در سطح ستادی می
( موضوع حبس انررادی به دلایال امنیتای را   2110ی علیه بلغارستان )ادیوان استراسبورگ در پرونده

ها توجیه امنیتی برای اعمال حابس انرارادی   مورد توجه ررار داده و بیان کرده است که مواردی که دولت
شاود   حقاوق بشار   ییاروپاا  ونیکنوانسا  0تواند منجر به احراز نقاض ماادۀ   دهند، میبه دادگاه ارائه نمی

(ECtHR, 2004: Para. 84).  
ناماة اجرایای ساازمان    ایاین  29و  20که در رسمت اول گرته شد، جداسازی موضوع مواد گونههمان
های ایران، ی  تدبیر پیشگیرانه است برای مهار زندانیانی که اخلاق و رفتار و سوابق انان حکایات  زندان

 اند.ل کردهاز وجود حالت خطرناک دارد یا زندانیانی را که در نظم مؤسسه اخلا
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 حمایتی اهداف برای انفرادی حبس .4. 2. 4

. باشاند  داشاته  حمایات و بعضااً حراظات    باه  شوند که ممکن است نیازافرادی نگهداری می زندان در هر
 هاای باندهای تبهکاری، تساویه حسااب   بین ررابت رضایی، مقامات با انها، همکاری جرم ماهیت دلیلبه

 تواناد باه  مای  امار  باشاد و ایان   فارد  شخصای یا    پذیریو اسیب خصیصه یا و زندان از درون و خارج
متعهاد باه فاراهم     هادر هر صورت، دولت .گیرد انجام تشخیص مقامات زندان به یا متهم خود درخواست
 میاان  اجتمااعی  تعامال  باا  چناین تکلیرای   کنناد  تلاش باید و زندانیان هستند برای امن مریطی کردن

 تضمین برای دیگری راه هیچ کهزمانی تنها. مناسب صورت گیرد ترتیب و نظم حرظ با مطابق زندانیان و
 همة است متوسل شد. کمیتة اروپایی منع شکنجه معتقد انررادی حبس بایست بهنباشد، می زندانی امنیت
دیگار و یاا    زنادان  باه  یجادکننادۀ مشاکل(  اانتقال )شخص نیازمند حمایت یاا فارد    جمله از هاجایگرین
 . (CPT, 2011: Para. 57)گرفته شود  کاربهگری، ابتدا باید نجیمیا

حابس   یو روانا  یکیریف اورزیان نیر با اشاره به اثار( CAT)سازمان ملل مترد  ةمبارزه با شکنج ةتیکم
 یول مادت در  رانهیشگیپ چه برای اهداف، کار بردن انبه خصوصخود را در  ینگران ،مدتییولانی انرراد

 طیجار در شارا  باه  و توصایه کارده اسات    اباراز  ،یاردام انضبای عنوان ی یا بهاز مراکمه و  شیبازداشت پ
منسو   (از مراکمه شیدر یول بازداشت پ ژهیوبهدر خطر باشد )اموال  ایافراد  تیکه امنیزمانمانند  ،ییاستثنا
 .(A/63/175, 2008: para 80)ررار گیرد  ییترت نظارت رضایور دریق رانونمند و بهحدارل  اشود و ی

کند از بند عمومی زندان به سلول انرارادی  رواعد نلسون ماندلا به مواردی که زندانی خود درخواست می
کند در این موارد، مقاماات زنادان دلایال چناین     منتقل شود، نپرداخته است. راهنمای این رواعد توصیه می
که تهدیدی علیه سلامتی و دیگر برایند. درصورتی هایدرخواستی را بررسی کنند و درصدد رفع ان به روش

 طیمرا  زنادانی،  جداساازی بدون  توانیم ایا ارزیابی کنند دیمقامات باامنیت جانی زندانی وجود داشته باشد، 
 ۀدور یبارا  دیا باکنند. چنانچه تنها گرینة ممکن نگهداری در انرارادی باشاد، صارفاً    فراهم  ی برای ویمنیا
 .(ODIHR & PRI, 2018: Para. 70)مشکل نیاز است، مردود شود  ی که برای رفعزمان

رساد حمایات از چناین    نظر مای ها نیر به این مسئله نپرداخته است. بهنامة اجرایی سازمان زندانایین
شاده در خصاوص یبقاة    بندی زندانیان و در رالب اعتراض به تصامیم اتخااذ  زندانیانی در چارچوب یبقه
 تواند صورت پذیرد.نامه میایین 24مادۀ  2صرۀ زندانی در چارچوب تب

 

 . حداکثر مدت زمان مجاز نگهداری زندانی در حبس انفرادی 5
حرباه و   اخارین  عناوان باه  استثنایی، موارد در رواعد نلسون ماندلا حبس انررادی تنها 05به موجب مادۀ 
اروپاایی زنادان )اخارین    تارین مادت زماان ممکان بایاد باه زنادانی ترمیال شاود. رواعاد           برای کوتاه
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در ساال   شدهارائه(. سازمان جهانی بهداشت در کتابچة c-0-01ای دارد )( نیر چنین مقرره2121بازنگری
تارین  اور است و باید به کوتااه کند حبس انررادی اشکارا ثابت شده که برای سلامتی زیانبیان می 2110

ر است ایمدت با کرامت انسانی مغیولانی حبس انررادی .(WHO, 2014: 13)زمان ممکن مردود شود 
صاراحت در یا  ساند    این امر اگرچاه باه  ید. احساب میترقیرامیر بهشکلی از رفتار غیرانسانی و  خودو 
ده، اما نهادهای مختلری چون کمیتة حقوق بشر، کمیتة ضاد شاکنجه و گرارشاگر    المللی منعکس نشبین

اناد  انه، غیرانسانی و ترقیرامیر ان را ماورد ترکیاد رارار داده   ظالم مجازاتویژۀ شکنجه و سایر رفتارها یا 
 (.929-920: 1011  )رنجبریان و کربلایی حسنی،

 01( حداکثر مادت زماان نگهاداری زنادانیان     1955در اولین رواعد حدارل استاندارد نروۀ رفتار با زندانیان )
و برخی نهادهای حقاوق بشاری باود. باه      راننظصاحبروز تعیین شده بود. این مدت زمان همواره مورد انتقاد 

 15، گذشاتن از اساتانة زماانی    هگرفتانجاماعتقاد گرارشگر ویژۀ ملل مترد در مورد شکنجه، بر اساس مطالعات 
یر باشاد. وی معتقاد باود کاه     ناپاذ تواند برگشتیم حبس انررادی یرواناور زیان اثار یبرخروز، زمانی است که 
نیار در   ساازمان ملال متراد    کال  یردبیور مطلق ممنوع شود. امری که روز باید به 15حبس انررادی بیشتر از 
 .(UN General Assembly, 2011: para. 26)ان ترکید کرده است  رب 2111گرارش خود در سال 

اعلامیة نلسون ماندلا یکی از مواردی را که مورد بازنگری ررار داد تغییر حداکثر مادت زماان نگهاداری در    
روز مورد پذیرش وارع شاد. عالاوه    15دی است. در راستای پیشنهادهای سایر مراجع در نهایت مدت زمان انررا

یور کلی ممنوع اعلام شد؛ یعنی حبسی که پایاان ان بارای زنادانی مشاخص     بر این، حبس انررادی نامعین به
بس انررادی باید برای ی  میلادی مقرر کرده بود که ح 2110نیست. پیش از این رواعد اروپایی زندان مصوب 

حکم دادگااه   ای که پس از( مقررهc-01-0مادۀ  2121و در بازنگری  01-5دورۀ معین زمانی انجام شود )مادۀ 
 در این رواعد گنجانده شد.   1(2115اروپایی حقوق بشر در رضیة سانچر علیه فرانسه )

عنوان تنبیه اعلام کرد حبس انررادی به 2111کمیتة اروپایی منع شکنجه در بیانیة عمومی خود در سال 
. (CPT, 2011: 43)روز باشد که این زمان باید برای نوجوانان کمتر هام باشاد    10انضبایی نباید بیشتر از 

 ریتادب   یا عناوان  باه  یانراراد ، این زمان را تقلیل داد و بیان کرد حبس 2110این کمیته در بیانیة عمومی 
باه یاول    از ساه روز  شیبا  یطیشارا  چیها  درو  لیترم یکوتاه اریبس زمان مدت یبرا دیتنها با یانضبای
منظاور اهاداف پیشاگیرانه و    استراده از سلول انررادی به 2111. بیانیة (CPT, 2014: Para. 128)نینجامد 

اردامات حمایتی از خود فرد و همچنین مردود کردن تماس زندانی با دنیای خارج و جلوگیری از ارتبااط وی  
 مدستان احتمالی برای تکمیل ترقیقات کیرری را مردود به زمان مشخصی نکرده است.با ه

های عضو مبنی بر تعیاین حاداکثر مادت    ( توافقی بین دولت2121در بازنگری رواعد اروپایی زندان )

                                                      
 . (Coyle & Fair, 2018: 77)تواند و نباید نامعین باشد اعلام کرد که حبس انررادی نمی دادگاه در این پرونده .1
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مقرر شد حداکثر زماان حابس    (d-6) 01در مادۀ  اگرچهزمان مجاز برای حبس انررادی صورت نگرفت. 
هاا  های عضو تعیین شود. در رواعد ربلی چنین تکلیری برای دولتاید توسط حقوق داخلی دولتانررادی ب
بینی نشده بود. دولت دانمارک البته بر این مقرره حق شرط وارد و اعلام کرد دولت دانمارک خود یشپدر 

 441بخاش   2ناد  داند. به موجب برا مقید به هیچ حداکثر مدت زمانی در نگهداری در سلول انررادی نمی
(a) توان به مدت بیشتر از هشت هرتاه اعماال کارد،    رانون اجرای عدالت دانمارک، حبس انررادی را نمی

 اتهام، مربوط به جرمی باشد که یبق رانون، مجازات ان شش سال حبس یا بیشتر باشد.  انکهمگر 
ر ماورد توجاه رانونگاذار رارار     پیش از این، حداکثر مدت زمان نگهداری در سلول انررادی در کشاورهای دیگا  

هاای انضابایی   عنوان یکی از تنبیهروز را به 10( نگهداری در انررادی تا 2115های فنلاند ): رانون زندانودبگرفته 
، نگهاداری در سالول انرارادی    1999های رانون زندان 54و  55در انگلستان نیر به موجب مواد  1تعیین کرده است.

)در راانون   روز 10ایی برای زندانیان مخل نظم و انضباط زندان برای بررگسالان حاداکثر  عنوان ی  تنبیه انضببه
 روز تعیین شده است.   4روز تعیین شده بود( و برای جوانان  50(، e-0) 51بر اساس مادۀ  1900

در ایالات متردۀ امریکا حداکثر مدت مجاز برای نگهداری زندانیان در سالول انرارادی در راوانین و    
قررات ایالتی و فدرال تعیین نشده است. در ایالت فلوریدای امریکا مردود کردن مدت زماان نگهاداری   م

( در کمیتاة رضاایی مجلاس    2121ماارس   29) HB1037روز در رالب لایراة   15در سلول انررادی به 
هاایی در  های دیگر نیر تلاشنمایندگان مطرح شد و در حال یی فرایند رانونگذاری است. در برخی ایالت

 این باره در حال انجام است.
 اخیاراً فادرال   یاة ناح یهاا از دادگاه یتعدادهای حقوق مدنی امریکا، بر اساس گرارش اترادیة ازادی
ی سالامت روانا   یبا مشاکلات جاد   ی، زندانیان راکه حبس انرراداند حکمشان را بر این مبنا صادر کرده

. در ایان خصاوص   (ACLU, 2013: 11) کناد یا نقاض ما  ررانون اساسی هشتم  رو متممینازامواجه و 
های مدنی، دعوایی علیه مقامات رسمی در خصوص زندان پنسیلوانیا مطرح کرده اترادیة امریکایی ازادی

و مدعی است سیاست نگهداری نامردود زندانیان مرکوم به اعدام در سلول انررادی نقض متمم هشاتم  
رود. در ایالات پنسایلوانیا بار    شمار میکند، بهالمانه را ممنوع میغیرمعمول و ظ مجازاترانون اساسی که 
ها و ازادی مشروط( زندانی مرکوم باه اعادام تاا زماان اجارای حکام در       )زندان 01اساس رانون شمارۀ 
زندانی ایالات پنسایلوانیا کاه منتظار      150درصد  01شود. بر مبنای دعوای یادشده، انررادی نگهداری می
شاوند. پان  نرار از    سال در سلول انررادی نگهداری مای  11ام هستند، به مدت بیشتر از اجرای حکم اعد

ساال در انرارادی    24تاا   10ساال،   51تاا   00شاکیان که در لایره از انها نام برده شده است، باا سان   
 . (Coyle & Fair, 2018: 163)اند شدهنگهداری می

                                                      
1. Imprisonment Act, (767/2005), chapter 15, section 4, subsection 1 (3) 
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 05د. ی  زندانی مرکوم به اعدام در ایان کشاور بایش از    نمونة مشابهی از این وضعیت در ژاپن سابقه دار
سال در سلول انررادی منتظر اجرای حکم بود )سیاست دولت ژاپن عدم ایالاع باه مرکاوم باه اعادام تاا روز       

تبرئه شد. اگرچه چنین وضاعیتی اساتثنایی باوده     2110ینکه در تجدیدنظرخواهی مارس ااجرای حکم است( تا 
 .(BBC News Magazine, 2014)سال است  4تظار مرکومان در استانة اعدام است، اما متوسط مدت ان

یدشونده در خصوص تجدمسئلة دیگر در خصوص حداکثر مدت زمان حبس انررادی، اتخاذ تصمیمات 
نگهداری در سلول انررادی است. اصول راهنمای نلسون ماندلا در این خصوص مواردی را روشان کارده   

بند انررادی به بند انررادی دیگر منتقل شود، تغییری در تداوم روزهای حبس وی است: اگر زندانی از ی  
روزه کماکان ادامه دارد. گرارشگر ویژۀ منع شکنجه ملل مترد در این  15شود و مردودیت مرسوب نمی

گیارد  یدشاونده را نیار در برمای   تجدخصوص اعلام کرده است کاه ایان ممنوعیات، تصامیمات متاوالی      
(A/68/295, 2013: Para. 61) این مسئله را مورد توجه 2121. رواعد اروپایی زندان در بازنگری سال ،

(، برای ی  زندانی که حداکثر مدت زماان مجااز را   e-6) 01نرو که به موجب مادۀ ررار داده است، بدین
ت داده شاود  ینکه به وی فرصا اسر برده است، مجازات انررادی جدید نباید اجرا شود، بدون در انررادی به

 تا از عوارض سوء دورۀ ربلی رهایی و بهبودی یابد. 
ناماة  در ایران نیر حداکثر مدت مجاز نگهداری در سلول انررادی، همواره مورد توجاه باوده اسات. ایاین    

بینی کرده بود. مطابق با عنوان یکی از موارد تنبیه زندانی پیش، نگهداری در انررادی را به1050ها سال زندان
، این امکان فراهم بود تا زندانی را به تشخیص شورای انتظامی زندان و تجویر پرش  حاداکثر باه   151دۀ ما

توانست تا تشاکیل جلساه   می 151مدت ی  ماه در انررادی نگهداری کرد. رئیس زندان نیر به موجب مادۀ 
نامة سال ین مقررات در ایینشورای انتظامی، زندانی را حداکثر به مدت سه روز در انررادی نگهداری کند. هم

روز کاهش یافات. از ایان    15تکرار شد، ولی در ی  تغییر جالب مدت زمان حداکثر حبس انررادی به  1001
 01میلادی در سند حدارل استاندارد نروۀ رفتار باا زنادانیان از    2115بابت جالب که این بازۀ زمانی در سال 

روز ربلی برگشت  01دوباره به همان  1042نامة سال این حال در ایینروز تغییر پیدا کرد. با  15روز ربلی به 
واحادهای  »اما عناوان   1000نامة (. در ایین109نیر تکرار شد )مادۀ  1001ای که در سال (. مقرره102)مادۀ 
روز کااهش   21شد و حداکثر زمان نگهداری زندانی در این واحدها به « زندان انررادی»جایگرین « نررهت 
نیر بدون نام بردن از زندان انررادی عبارت  21/12/1011نامه اجرایی جدید مصوب (. در ایین145افت )مادۀ ی
(. مادت زماان   20کاار بارده اسات )ماادۀ     را باه (« چندنررههای ی  یا )عندالارتضا در اتاق رل جداگانهم»

روز تعیین شاده و از ایان    15م حداکثر ها نیر در نوبت اول حداکثر ده روز و در نوبت دونگهداری در این اتاق
نیر رئیس مؤسساه و در غیااب وی    29لراظ مطابق با رواعد حدارل استاندارد رفتار با زندانیان است. در مادۀ 

سااعت   20اند، حداکثر باه مادت   تواند زندانیانی را که در نظم مؤسسه اخلال کردهبالاترین مقام مسئول می
 اجرایی شود. 20هداری تا روند اجرای مقررات مادۀ جداسازی و در مرل جداگانه نگ
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ماور    02/015/1( بخشانامة شامارۀ   1 -هاا عینااً در بناد )ج    همین مقررات در خصوص بازداشتگاه
، رعایت کرامت انان و نروۀ شدگانبازداشتتبیین حقوق »ها با عنوان رئیس سازمان زندان 19/11/1011

 ای کشور ابلاغ شده است.هبه زندان« هانظارت بر بازداشتگاه

 

 پذیر یبآسهای . حبس انفرادی برای گروه6
کنوانسیون منع شکنجه، اردامی که موجب درد و رن  شادید جسامی یاا روحای      1از انجایی که بر اساس مادۀ 
 انرارادی  ینکه بر اساس منابع و مطالعات معتبر پرشکی، حبساشود و با توجه به شود، مصداق شکنجه تلقی می

؛ لاجارم احاراز   1شودمی شدید روحی رن  و درد روانی موجب هایبیماری به مبتلا افراد و نوجوانان برای ویژهبه
عنوان شکنجه در خصوص اعمال حبس انررادی برای این دسته از افراد با موانع کمتاری مواجاه اسات. اغلاب     

 اند.ین افراد ممنوع کردهالمللی به فراخور موضوع، اعمال ان را در خصوص ااسناد و نهادهای بین

حقوق کودک  ةتیمصورت ویژه مورد توجه بوده است. کدر سندهای ویژۀ حقوق کودک این موضوع به
حقاوق   ونیکنوانسا  04 ۀمااد باا   مغاایر  یانضبای تدابیر کندمی دیکر( ت2114) 11 ۀشمار یعمومبیانیة در 

. (RC/C/GC/10, 2007: Para. 89C)شاود  ممناوع   یور مطلقبه دیبااز جمله حبس انررادی  2کودک
کاار رود  باه کودکاان   هیا عل دیا نبا یاسات حابس انراراد    کارده  هیتوصهای متعدد این کمیته در گرارش

(A/63/175, 2008: Para 80) . 
( 1991رواعد ملل مترد برای حمایت از نوجوانان مرروم از ازادی موسوم به رواعد هاواناا )  04راعدۀ 

. کارده اسات   ممناوع  را روانای  بیماری به مبتلا افراد سال( و 10)زیر  وجوانانن انررادی حبس صراحتبه
 10یور مطلق برای کودکان زیار  استانبول نیر توصیه کرده است استراده از حبس انررادی به 2114بیانیة 

 سال و بیماران روانی ممنوع شود.
هاا  هاای خاود از دولات   گرارشگران ویژۀ ملل مترد در خصوص شکنجه در موارد متعادد در گارارش  

ملل مترد در ساال   ویژۀ کار نگیرند. گرارشگراند به هیچ عنوان حبس انررادی را برای کودکان بهخواسته
 روانای،  هاای بیماری به مبتلا افراد و نوجوانان و کودکان برای انررادی حبس اعمال کندترکید می 2111
 مصداق رفتاار  رطعی، یوربه زمان هر شود، درمی رضعا انها که بر روانی و روحی شدید هایرن  دلیلبه
. این عباارات  (A/66/268, 2001: Paras. 77-78)شود مرسوب می ترقیرامیر و غیرانسانی رحمانه،بی

                                                      
اناد  دانسته مرگ یفرد ان را در المللیینب یاست که نهادها یتا حد یروان یمارانب نوجوانان و بر یعوارض حبس انرراد. 1

(Conley, 2013: 415). 

رحمانه و غیرانسانی یا مغایر شکنجه یا سایر رفتارهای بی در معرضکنوانسیون حقوق کودک: هیچ کودکی نباید  04 ۀماد. 2

 شئون انسانی ررار گیرد.
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( مجدداً ذکر شاده اسات. گرارشاگر    22)پاراگراف  2110در گرارش گرارشگر شورای حقوق بشر در سال 
واهد ممنوعیت مطلق اعمال حبس انررادی بارای ماادران بااردار یاا     خها میویژه در این گرارش از دولت

ساال را   10شیرده و دارای کودک همراه، زنان دارای معلولیت جسمی و روانی و همچناین دختاران زیار    
 .(A/HRC/31/57, 2016: Para. 70)رعایت کنند 

ی و تدابیر مشاابه را بارای   ، استراده از حبس انرراد05راعدۀ  2رواعد نلسون ماندلا نیر به موجب بند 
 خواهد تشدید ارداماتی چنین با انها شرایط روحی که یا جسمی هایمعلولیت با کودکان و زنان و زندانیان

اعلامیة بانکوک، حبس انررادی را برای زنان باردار، زنان دارای کاودک   22شد، ممنوع کرده است. راعدۀ 
شاود کاه   ای شاید از این وارعیت ناشی مای ق چنین مقررهمنط 1همراه و مادران شیرده ممنوع کرده است.

 کند.از مادرانشان، مجازات می جدا کردناین امر، کودکان را با 
اند. کمیتة اروپایی منع شکنجه ای نیر این مسئله را مورد توجه ررار دادهنهادهای حقوق بشری منطقه

 10حبس انررادی در خصوص نوجواناان زیار   های عمومی خود همواره به ممنوعیت ها و بیانیهدر گرارش
معتقد است در برخورد باا   2110خود در سال  20سال اشاره کرده است. کمیته در گرارش عمومی شمارۀ 

 calming-down»ای ترات عناوان   نوجوانان خشن و یا دارای مشکلات هیجانی، باید بخش جداگاناه 

room» له پرش  انها را ملارات کند. در این سند ترکید برای نگهداری انها اختصاص داده شود و بلافاص
ینجاماد  بشده است مدت زمان نگهداری نوجوان در چنین مکانی نباید بیشاتر از چناد سااعت باه یاول      

(CPT, 2014: Para. 129)های متعددی، اعمال تنبیه انضبایی . دیوان اروپایی حقوق بشر نیر در پرونده
برند متعارض با مراد مقاررات  های روانی رن  میرا که از اختلال از یریق جداسازی در خصوص زندانیانی

 2کنوانسیون اروپایی دانسته است. 0مادۀ 
، ممنوعیت اعمال حبس انررادی در خصاوص کودکاان، زناان    2121در بازنگری رواعد اروپایی در سال 

ویب کمیتاة وزیاران شاورای    الف( به تص-0)  01باردار، مادران شیرده و والدین دارای کودک همراه در مادۀ 
اروپایی رسید. دولت دانمارک اما در رالب صدور رزرو )حق شرط( اعلام کارد کاه ممنوعیات اعماال حابس      

پذیرد. در خصاوص افاراد باا معلولیات     ای از زندانیان در روانین داخلی نمیانررادی را در خصوص گروه ویژه
ب( چنین مقارر کارده اسات کاه حابس      -0) 01مادۀ  ان را ممنوع نکرده، اما در اگرچهجسمی و روانی نیر 

انررادی در صورتی که وضعیت ناتوانی جسمی یا روانی زندانی را تشدید کند، نبایاد اساتراده شاود و اگار در     
یول مدت نگهداری در انررادی، وضعیت روحی و روانی زندانی بدتر شود، اعمال حبس انررادی باید متوراف  

                                                      
از لراظ بار معنایی، خریف  که استراده کرده «Close Confinement»عبارت زنان از برای حبس انررادی  . رواعد بانکوک1

 است. «Solitary Confinement» تر از
2. For example: Keenan v. the United Kingdom, 2001, § 116; Renolde v. France, 2008, § 129. 
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. در خصوص این دسته از زندانیان )کودکان و زنان و ناتوانان جسامی و روحای(   شود یا به حالت تعلیق دراید
 نامة جدید است که در رواعد ربلی به ان پرداخته نشده بود.های ایینممنوعیت مقرر، یکی از نواوری

های حمایت از افراد مراروم از  ( اصول و بهترین رویه0)22کمیسیون امریکایی حقوق بشر به موجب اصل 
یاور مطلاق   ، حبس انررادی را برای زنان باردار و مادران دارای کودک همراه و کودکان به2110دی مصوب ازا

از مراکماه در   شیو بازداشات پا   سیبازداشات پلا   ی،ریدستگشرایط  مربوط به دستورالعملممنوع کرده است. 
 هرگوناه حابس انرارادی و   (، 2110) حقوق بشر و ماردم  ییقایافر ونیسیکم مصوب«( ب»بند  02)مادۀ  قایافر

 جداسازی انضبایی را برای زنان باردار، شیرده و دارای کودک همراه ممنوع کرده است.

های خاص در روانین و مقررات داخلی بسایاری  ممنوعیت حبس انررادی برای کودکان و برخی گروه
مرباوط   ماتیتصمدر رانون اجرای عدالت دانمارک،  (b) 441ها وضع شده است. به موجب بخشاز کشور
 یروانا  ایا  یضعف جسام  ای یجوان لیدلبر مظنون به ژهیو ۀفشار بالقو دیبا یسلول انررادنگهداری در به 
ای برای پایاان دادن  برنامه 2110های حقوق مدنی امریکا در سال اترادیة ازادی در نظر گرفته شود. یو

یی برای حبس انررادی پیشنهاد داده است. هابه حبس انررادی برای کودکان تهیه کرده و در ان جایگرین
هاای  های مختلف در خصاوص اعماال حابس انرارادی در زنادان     های متراوت ایالتدر این کتابچه رویه

هاا مثال اوکلاهاماا، ویرجینیاا و     که برخای ایالات  ایالات مترده شرح و به نقد کشیده شده است. درحالی
کنند، بیشاتر  ناپذیر از ان استراده میشرایط اضطراری اجتناب الاسکا تقریباً ان را ممنوع کرده و صرفاً در

ای اند. در حوزۀ فدرال اماا، هایچ مقارره   ها حداکثر مدت زمان حبس انررادی را پن  روز تعیین کردهایالت
راانون  ویاژه  ، باه (ACLU, 2013: 10)دال بر ممنوعیت حابس انرارادی بارای کودکاان وجاود نادارد       

اتخاذ رفتار متراوت از بررگسالان برای  منظوربه یمال هایکه مشوق 1«نوجوانان یاز برهکار یریگشیپ»
ی این موضوع را مورد توجاه  نوعبهین خصوص ندارد. تنها رانونی که در اای گرفته، مقرره در نظرها ایالت

ررات اسات کاه مقا    2«تجاوز جنسی در زندان هرگونهپیشگیری، شناسایی و واکنش به »ررار داده، رانون 
ی را در خصوص چگونگی جداسازی انرارادی در مراکار نگهاداری کودکاان زنادانی بارای       امردودکننده

از  یتعاداد کما   ،هاا ساال  ییا  جلوگیری از تجاوز به انها وضع کرده است. بار اسااس کتابچاة یادشاده،    
 یهاا نادان ماورد اساتراده در ز   یجداسااز  یهاا وهیو ش یاند که حبس انررادفدرال حکم داده یهادادگاه

 .(ACLU, 2013: 11) هستند ینوجوانان خلاف رانون اساس
 21در ایالت فلوریدای امریکا لایرة ممنوعیت استراده از حبس انررادی برای زنان بااردار، افاراد زیار    

 HB1037 (29در رالب لایرة  (LGBT)سال و همچنین زندانیان غیرهمسوی جنسی  55سال و بالای 
 ضایی مجلس نمایندگان مطرح و در حال یی فرایند رانونگذاری است.( در کمیتة ر2121مارس 

                                                      
1. Federal Juvenile Justice and Delinquency Prevention Act, 2007 

2. Rule to Prevent, Detect and Respond to Prison Rape, 17 May 2012 
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هاای  یرهمسوی جنسی، اصول یوگیاکارتا در خصوص حقاوق بشار در زمیناه   غهای در خصوص گروه
ارادامات   خواهد در کنارمیها دولتاز  (Principle D-9) 2114تکمیلی  2110ها و هویت جنسی گرایش
 تیا هوی و جنسا  یاری گاساس جهت سوءاستراده بر ایدر برابر خشونت  ریپذبیاس انیزندان یبرا یحراظت
 یعماوم  تیا نسبت باه جمع  یشتریب تیمردود گونههیچایمینان حاصل نمایند چنین ارداماتی  ی،تیجنس
 برای این زندانیان اعمال نشود.زندان 

ساعة حقاوق بشار در    های کشور به موازات تونامة اجرایی سازمان زنداندر مقررات کشور ما نیر ایین
نرره برای زنان بااردار و زناان هماراه فرزناد در مؤسساه را      خصوص زنان، نگهداری جداگانه در اتاق ی 

 بینی نشده بود.یشپهای ربلی نامهای که در ایین(؛ مقرره02ممنوع کرده است )مادۀ 
اصلاح و تربیات را از  یور کلی مددجویان کانون نامة اجرایی بهایین 20در خصوص کودکان نیر مادۀ 

های امان  ، اتاق240کرده و صرفاً در تبصرۀ مادۀ  مستثنا چندنررهو  نررهت های فرایند جداسازی در اتاق
 نتری ینردمنظور نگهداری جداگانه مددجو از دیگران در موارع اضطراری و بروز حالت خطرناک در را به

در کانون باا   منیمناسب و ا یمرل هااتاقنی کرده است. این بییشپها فاصله با دفتر مسئول امور خوابگاه
این مقرره هام   است. انیو مداوم مرب ممستقی نظارت ترت وخطرناک  یایو اش شهیپوشش نرم و فارد ش
 نامة جدید است.های ایینیکی دیگر از نواوری

 

 یجهنت. 7
عناوان  ارناد حابس انرارادی نبایاد باه     المللی اتراق نظر دهای بینهمة اسناد حقوق بشری و ارای دادگاه

عناوان  توانند از نگهداری در انررادی بهکار رود. مقامات زندان در صورتی میمجازات یا تنبیه انضبایی به
ابرار اجرایی برای مدیریت برخی زندانیان بهره ببرند که بر اساس هادف منطقای و متناساب، جداساازی     

زندانیانی اعمال شود که به احتمال زیادی موجب اسایب جادی باه    پذیر باشد و صرفاً برای یهتوجزندانی 
 اخارین  عنوانباید به استثنایی یادی برای امنیت زندان ایجاد کنند. در این مواردزدیگران شوند و یا خطر 
 ترین مدت زمان ممکن به زندانی ترمیل شود. حربه و برای کوتاه

هاای  ویاژه کمیتاه  المللای و باه  های بینکه دادگاه ایین مقررهترمهمدر سیستم سازمان ملل مترد، 
اند، ماادۀ  ان استناد کردهه حبس انررادی ب مربوط بههای حقوق بشر و منع شکنجه در رسیدگی به پرونده

است که بر اساس ان، ورایع مرتبط با حبس انررادی مانناد اغلاب موضاوعات     شکنجه کنوانسیون منع 1
ظالمانه، غیرانسانی و  مجازاتدر رالب یکی از عناوین شکنجه، رفتارها یا  مربوط به افراد مرروم از ازادی

 انررادی در موارد ممناوع،  حبس مسئله بیشتر مورد توافق بوده که اینترقیرامیر ررار گرفته است. هرچند 
نهادهاایی   اگرچاه ترقیرکننده است تا مصداق شاکنجه باشاد.    یا غیرانسانی از مصادیق رفتارهای خشن،
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کنوانسیون اروپاایی حقاوق    0و دیوان اروپایی حقوق بشر در چارچوب نقض مادۀ  حقوق بشر ةتیکمچون 
رفتار ظالمانه، غیرانساانی و ترقیرامیار و   بشر چندان توجهی به تمایر میان این مراهیم ندارد و برای انها 

 ن نباشد. شکنجه مرهومی یکپارچه است و به عنوان ی  کل مرز میان انها ممکن است همیشه روش
های خود، میان انواع حبس انررادی بر اساس معیار هدف و منطق این پژوهش برای پاسخ به پرسش

های ترقیق نشاان  یری، ترکی  رائل شده و هری  را جداگانه بررسی و ارزیابی کرده است. یافتهکارگبه
ی انضابای  یهعنوان تنببهدی صرفاً اعمال انرراایران انواع چهارگانه، روانین و مقررات داخلی  یانمدهد می

واساطة  یشگیرانه را مورد توجه ررار داده و در خصوص اعمال انرارادی باه  اهداف پ یبراو حبس انررادی 
یری ان بارای حراظات از زنادانی و اهاداف حماایتی      کاارگ باه تصمیم دادگاه یا حکم رضایی و همچنین 

حمایات از چناین   ر مطلاوب اسات کاه    ویژه بارای رسامت اخیا   ای رانونی وضع نکرده است که بهمقرره
بینای شاود.   یشپا هاا  ناماة ساازمان زنادان   بندی زندانیان تمهیاداتی در ایاین  زندانیانی در چارچوب یبقه

( موارد اساسای ماوازین حقاوق بشاری در     1011ها )نامة جدید سازمان زنداناز این مورد، ایین نظرصرف
در وهلاة اول نگهاداری در انرارادی را کاه در     خصوص حبس انررادی را ماورد توجاه رارار داده اسات:     

های مقارر حاذف کارد؛    شده تنبیه انضبایی بود، از شمار تنبیهبینییشپیکی از موارد  های ربلینامهایین
تنبیه انضابایی،  عنوان نرره( را نه بهدوم، مدت زمان مجاز برای نگهداری در انررادی )موسوم به اتاق ی 

از وجود حالت  یتکه اخلاق و رفتار و سوابق انان حکا یانیمهار زندان یبراپیشگیرانه،  عنوان تدبیربلکه به
در نوبت اول حاداکثر ده روز و در   اند.را که در نظم مؤسسه اخلال کرده یانیزندان یاباشد  داشته خطرناک

زنان بااردار و زناان    یبرا نررهی جداگانه در اتاق  ینگهدارروز تعیین کرد و سوم،  15نوبت دوم حداکثر 
 یتکانون اصلاح و ترب یانمددجو ییور کلبه یرخصوص کودکان ن و درهمراه فرزند در مؤسسه را ممنوع 

، 240 ۀمااد  ۀده اسات و صارفاً در تبصار   کرنرره و چندنرره مستثنا ت  یهادر اتاق یجداساز یندرا از فرا
و بروز حالات خطرنااک    یدر موارع اضطرار یگرانمددجو از د ةجداگان یمنظور نگهدارامن را به یهااتاق
ی روشان بارای   اناداز چشمنامه اجرایی جدید است که همة این موارد نواوری ایین ه است.دکر بینییشپ

 رسیدن به رعایت حداکثری حقوق انسانی زندانیان ترسیم کرده است.
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